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KATA PENGANTAR  

 

Puji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena atas rahmat dan karunia-Nya 

dokumen Peta Jalan  Penelitian Program Studi Bimbingan dan Konseling Tahun 2023–2028 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Pancasakti Tegal dapat disusun dan 

diselesaikan dengan baik. Dokumen ini disusun sebagai pedoman dan arah pengembangan 

penelitian dan pengabdian dosen dan sivitas akademika Program Studi Bimbingan dan 

Konseling agar selaras dengan visi, misi, serta tujuan institusi, fakultas, dan program studi. 

Peta penelitian ini memuat fokus, tema, dan arah penelitian yang dirancang secara 

sistematis dan berkelanjutan untuk periode 2023–2028. Keberadaan dokumen ini diharapkan 

dapat menjadi acuan dalam pelaksanaan penelitian yang berkualitas sesuai visi keilmuan PS, 

relevan dengan bidang keilmuan PS, terintegrasi sehingga sesuai kebutuhan masyarakat, dan 

memiliki fokus yang sesuai dengan Fakultas, Universitas dan serta berkontribusi terhadap 

pengembangan ilmu bimbingan dan konseling, khususnya dalam konteks pendidikan dan 

layanan konseling di Indonesia yang didukung oleh Sumber Daya Manusia yang kompeten 

dalam keilmuan. 

Akhir kata, kami mengucapkan terima kasih kepada seluruh pihak yang telah 

berkontribusi dalam penyusunan dokumen peta penelitian ini. Semoga dokumen ini dapat 

dimanfaatkan secara optimal sebagai pedoman perencanaan dan pelaksanaan penelitian, serta 

menjadi salah satu upaya nyata dalam meningkatkan mutu tridharma perguruan tinggi di 

Program Studi Bimbingan dan Konseling Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas 

Pancasakti Tegal. 

 

 

      Tegal, 27 September 2023 

      Kaprodi Bimbingan dan Konseling 

 

 

 

 

      Mulyani, M.Pd



BAB I  

LATAR BELAKANG  

 

Penyusunan peta jalan penelitian merupakan kebutuhan strategis bagi Program Studi 

Bimbingan dan Konseling dalam rangka menjamin kesinambungan, keterpaduan, dan arah 

pengembangan penelitian yang selaras dengan visi keilmuan dan kebijakan institusi. 

Perkembangan ilmu pengetahuan, teknologi, serta dinamika permasalahan peserta didik dan 

masyarakat menuntut adanya perencanaan penelitian yang sistematis, terarah, dan responsif 

terhadap kebutuhan zaman. Oleh karena itu, diperlukan sebuah dokumen peta jalan penelitian 

sebagai dasar perencanaan dan pelaksanaan kegiatan penelitian dalam jangka menengah dan 

panjang. 

Program Studi Bimbingan dan Konseling Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Pancasakti Tegal memiliki peran penting dalam pengembangan ilmu bimbingan 

dan konseling yang relevan dengan konteks pendidikan, sosial, dan budaya. Penelitian menjadi 

salah satu pilar utama dalam mendukung penguatan keilmuan, peningkatan mutu 

pembelajaran, serta pengembangan layanan bimbingan dan konseling yang adaptif terhadap 

kebutuhan peserta didik dan masyarakat. 

Peta jalan penelitian disusun untuk mengarahkan tema, fokus, dan tahapan penelitian 

dosen serta sivitas akademika agar terencana, terintegrasi, dan berkelanjutan. Dokumen ini juga 

menjadi acuan dalam menentukan prioritas penelitian yang mendukung keunggulan Program 

Studi Bimbingan dan Konseling, serta menjadi dasar dalam pengembangan publikasi ilmiah 

dan luaran penelitian yang berkualitas. 

Adapun tujuan penyusunan peta jalan penelitian Program Studi Bimbingan dan 

Konseling adalah sebagai berikut: 

1. Memberikan arah dan pedoman pelaksanaan penelitian dosen dan sivitas akademika 

secara sistematis dan berkelanjutan; 

2. Mengintegrasikan kegiatan penelitian dengan visi, misi, dan tujuan Program Studi, 

Fakultas, serta Universitas Pancasakti Tegal; 

3. Meningkatkan kualitas dan relevansi penelitian dalam pengembangan ilmu bimbingan 

dan konseling; dan 

4. Mendukung pencapaian indikator kinerja utama program studi melalui peningkatan 

luaran penelitian yang bermutu. 

5. memperkuat sinergi antara penelitian, pembelajaran, dan pengabdian kepada 

masyarakat; serta 

6. mendorong pemanfaatan hasil penelitian bagi peningkatan kualitas layanan bimbingan 

dan konseling di lingkungan pendidikan dan masyarakat luas serta berdampak sesuai 

dengan kompetensi dalam keilmuan. 



DASAR PENETAPAN 

Penyusun peta jalan penelitian Program Studi Bimbingan dan Konseling Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan bersama dengan pimpinan program studi dan tim penyusun 

peta jalan merujuk kepada kebijakan lain yang telah ditetapkan sebelumnya. Adapun kebijakan 

yang menjadi dasar dalam penyusunan dokumen ini adalah sebagai berikut. 

1. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem 

Pendidikan Nasional. 

2. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan 

Tinggi. 

3. Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Nomor 3 Tahun 2020 Tentang 

Standar Nasional Pendidikan Tinggi 

4. Peraturan Menteri Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan Teknologi Republik 

Indonesia Nomor 53 Tahun 2023 tentang Penjaminan Mutu Pendidikan Tinggi  

5. Kebijakan dan Rencana Induk Penelitian (RIP) Universitas Pancasakti Tegal 2020. 

6. Rencana Strategis (Renstra) Universitas Pancasakti Tegal 2023-2028 

7. Standar SPMI Universitas Pancasakti Tegal bidang penelitian dan pengabdian 

kepada masyarakat. 

8. Rencana Induk Penelitian Universitas Pancasakti Tegal Tahun 2022 - 2032. 

9. Panduan Pelaksanaan Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat Universitas 

Pancasakti Tahun 2021. 

10. Roadmap Lembaga Penelitian dan Pengabdian Masyarakat Tahun 2023 - 2028 

11. Renstra Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Pancasakti Tegal 

Tahun 2023 – 2028 

12. Roadmap Penelitian dan Pengabdian Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Tahun 2023 

 

VISI 

Visi Universitas Visi Fakultas Visi Program Studi 

Mewujudkan universitas 

yang unggul dibidang literasi 

dan berwawasan global pada 

tahun 2028 

Menjadi FKIP yang Unggul 

dalam literasi pedagogik dan 

berwawasan global pada 

tahun 2028 

 

MISI  

Misi Universitas Misi Fakultas Misi Program Studi 

1. Menyelenggarakan proses 

pendidikan yang 

berorientasi pada 

pengembangan literasi; 

2. Menyelenggarakan 

penelitian, pengabdian 

1. Menyelenggarakan proses 

Pendidikan yang berorientasi 

pada pengembangan literasi 

pedagogic 

2. Menyelenggarakan 

penelitian, pengabdian 

1. Menyelenggarakan 

pendidikan dan pengajaran 

serta  pengembangan 

bimbingan dan konseling 

sosial yang unggul di bidang 

Menjadi pusat
penerapan keilmuan
bidang Bimbingan dan
Konseling sosial yang
unggul di bidang literasi,
berbasis teknologi, dan
berwawasan global.

. 



kepada masyarakat dan 

publikasi ilmiah untuk 

pengembangan ilmu 

pengetahuan teknologi dan 

seni, dalam rangka 

mendukung literasi 

masyarakat; dan 

3. Mengembangkan jaringan 

kerjasama untuk 

meningkatkan kapasitas dan 

daya saing universitas 

ditingkat nasional dan 

internasional. 

kepada Masyarakat dan 

publikasi ilmiah untuk 

mengembangkan IPTEKS 

guna mendukung literasi 

pedagogik 

3. Mengembangkan jejaring 

Kerjasama dibidang 

pedagogic untuk 

meningkatkan kapasitas dan 

daya saing fakultas di 

tingkat nasional dan 

internasional. 

literasi, teknologi dan 

berwawasan global 

2. Melaksanakan penelitian 

dan pengabdian dan 

publikasi bimbingan dan 

konseling sosial yang unggul 

di bidang literasi, teknologi 

dan berwawasan global 

3. Mengembangkan jejaring 

kerjasama dan 

pengembangan kelembagaan 

bimbingan dan konseling 

sosial yang unggul di bidang 

literasi, teknologi dan 

berwawasan global. 

 

TUJUAN  

PROGRAM STUDI BIMBINGAN DAN KONSELING 

UNIVERSITAS FAKULTAS PROGRAM STUDI 

1. Terwujudnya lulusan 

yang mempunyai 

kemampuan dalam 

pengembangan literasi 

masyarakat; 

2. Dihasilkannya penelitian, 

pengabdian kepada 

masyarakat dan publikasi 

ilmiah untuk pengembangan 

ilmu pengetahuan teknologi 

dan seni, dalam rangka 

mendukung literasi 

masyarakat; dan 

3. Terjalinnya jaringan 

kerjasama untuk 

meningkatkan kapasitas dan 

daya saing Universitas di 

tingkat nasional dan 

internasional 

1. Mencetak calon guru yang 

mampu mengembangkan 

literasi pedagogik 

2. Dihasilkannya penelitian, 

pengabdian kepada 

masyarakat dan publikasi 

ilmiah untuk 

mengembangkan IPTEKS 

guna mendukung literasi 

pedagogik. 

3. Terjalinya jejaring 

kerjasama di bidang 

pedagogik untuk 

meningkatkan kapasitas dan 

daya saing fakultas di tingkat 

nasional dan internasional 

1. Menghasilkan Akademisi 

yang memiliki kompetensi 

Guru yang profesional 

menguasai literasi, teknologi 

dan berwawasan global. 

2. Menghasilkan karya 

penelitian, pengabdian dan 

publikasi di bidang 

Bimbingan dan Konseling 

sosial yang unggul di bidang 

literasi, teknologi dan 

berwawasan global. 

3. Menghasilkan kerjasama 

dan mengembangkan 

kelembagaan Bimbingan dan 

Konseling sosial yang unggul 

di bidang literasi, teknologi 

dan berwawasan global. 

 

STRATEGI  

PROGRAM STUDI BIMBINGAN DAN KONSELING 

NO. TUJUAN STRATEGI 

1.  Menghasilkan 

Akademisi yang 

memiliki kompetensi 

Guru yang  profesional  

menguasai literasi, 

• Penyelenggaraan monitoring mutu proses belajar mengajar 

di tiap Prodi. 

• Penyelenggaraan workshop ataupun 



teknologi dan 

berwawasan global. 

pelatihan-pelatihan pengembangan dan penyesuaian 

kurikulum, silabus, dan RPS disesuaikan dengan kebutuhan 

pasar dan tuntutan revolusi industry 4.0 menuju society 5.0. 

• Pemberian kesempatan dalam pengembangan potensi 

akademik melalui studi lanjut dan atau pelatihan-pelatihan, 

• Peningkatan buku ajar, e-book, artikel jurnal, buku teks 

sebagai sumber belajar, 

• Penyempurnaan budaya mutu, 

• Pelaksanaan evaluasi terhadap kegiatan belajar mengajar, 

dan tugas akhir,  

• Memberi dukungan kepada mahasiswa dalam merancang, 

melaksanakan, dan melaporkan kegiatan-kegiatan 

kemahasiswaan, 

• Penyelenggaraan kegiatan ilmiah untuk mahasiswa. 

2. Menghasilkan karya 

penelitian, pengabdian 

dan publikasi di bidang 

Bimbingan dan 

Konseling sosial yang 

unggul di bidang 

literasi, teknologi dan 

berwawasan global. 

• Penyelenggaraan penelitian mono/multi disiplin, baik yang 

berkaitan dengan pengembangan kependidikan, non 

kependidikan dan Sains serta sosial,  

• Peningkatan kualitas dan kuantitas penelitian, 

• Upgrading kemampuan metodologi penelitian dan 

penulisan atikel ilmiah 

• Pelaksanaan pengabdian kepada masyarakat yang 

berkualitas dan berkaitan dengan pengembangan 

kependidikan non kependidikan dan sains serta sosial, 

• Keterlibatan mahasiswa dalam 

pengabdian kepada masyarakat sebagai wujud sinkronisasi 

teori dan pembelajaran di dalam masyarakat 

3. Menghasilkan 

kerjasama dan 

mengembangkan 

kelembagaan 

Bimbingan dan 

Konseling sosial yang 

unggul di bidang 

literasi, teknologi dan 

berwawasan global. 

• Membangun hubungan dengan Lembaga lain yang bisa 

dijadikan wadah Kerjasama 

• Membangun citra Lembaga melalui faculty profile untuk 

keperluan romosi, kunjungan dalam rangka Kerjasama 

dengan PT di dalam dan Luar Negeri dan penyelenggaraan 

kegiatan ilmiah, 

• Peningkatan kerjasama dengan instansi pemerintah dan non 

pemerintah serta instansi pendidikan lainnya sebagai wujud 

Tri Dharma Perguruan Tinggi baik di Dalam Negeri 

maupun Luar Negeri. 

 



PROFIL PROGRAM STUDI 

 

Lokasi 

Program Studi Bimbingan dan Konseling (S1) berada di bawah Fakultas Keguruan dan 

Ilmu Pendidikan Universitas Pancasakti Tegal, yang berlokasi di Jl. Halmahera Km. 1, Kota 

Tegal, Jawa Tengah, Indonesia. Universitas Pancasakti Tegal merupakan perguruan tinggi 

swasta yang telah menjadi bagian penting dari masyarakat akademik di wilayah Pantura Jawa 

Tengah, dengan kampus utama yang terintegrasi dan mudah diakses oleh mahasiswa dari 

berbagai daerah di sekitarnya.  

Program Studi Bimbingan dan Konseling adalah salah satu program studi tertua di 

lingkungan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Pancasakti Tegal. Awalnya 

didirikan sebagai Program Studi Psikologi Pendidikan dan Bimbingan (PPB) berdasarkan SK 

Mendikbud RI Nomor 0395/01/1984 tanggal 29 Agustus 1984, kemudian berganti nama 

menjadi Program Studi Bimbingan dan Konseling untuk jenjang S1 sesuai SK Mendikbud RI 

Nomor 0389/01/1984 tanggal 28 Mei 1986. Sejak itu, program ini terus mendapatkan izin 

perpanjangan penyelenggaraan dari Dirjen Dikti hingga kini, mencerminkan sejarah panjang 

dalam dunia pendidikan tinggi di Universitas Pancasakti Tegal.  

Sejak pengesahannya pada pertengahan 1980-an, Program Studi Bimbingan dan 

Konseling telah membuka penerimaan mahasiswa baru secara teratur setiap tahun akademik. 

Pendaftaraan saat ini mahasiswa dapat mendaftar melalui jalur seleksi yang diselenggarakan 

oleh universitas, termasuk jalur reguler serta jalur beasiswa seperti KIP Kuliah, dengan 

pendaftaran yang dikelola langsung oleh pihak UPS Tegal melalui sistem PMB online maupun 

pendaftaran langsung ke kampus.  

Program Studi Bimbingan dan Konseling, saat ini terus berkembang dalam kegiatan 

akademik dan non-akademik. Kurikulum BK dirancang untuk menghasilkan lulusan 

profesional yang mampu berperan sebagai guru BK di jenjang pendidikan dasar hingga 

menengah serta berbagai layanan konseling lainnya. Mahasiswa aktif terlibat dalam kegiatan 

praktek lapangan seperti “Praktikum Fest”, serta ikut serta dalam penelitian dan seminar yang 

memperkuat kompetensi mereka di bidang bimbingan, konseling, dan pelayanan sosial.  

Program Studi Bimbingan dan Konseling Universitas Pancasakti Tegal saat ini 

memiliki peringkat akreditasi “Baik Sekali” (B) yang ditetapkan oleh Badan Akreditasi 

Nasional Perguruan Tinggi (BAN-PT) berdasarkan SK terbaru pada 24 Oktober 2023, yang 

berlaku hingga 9 September 2026. Akreditasi ini menunjukkan kualitas program yang telah 

melalui penilaian ketat lembaga penjaminan mutu pendidikan nasional.  

Program Studi Bimbingan dan Konseling mendukung implementasi kebijakan Merdeka 

Belajar – Kampus Merdeka (MBKM) dengan memberikan kesempatan kepada mahasiswa 

untuk belajar di luar program studi melalui studi independen, proyek independen, pertukaran 

mahasiswa, dan praktik langsung di dunia kerja yang dapat dikonversi menjadi SKS. 

Universitas juga mendorong mahasiswa untuk mengikuti kegiatan wirausaha, riset, dan 

pengalaman lintas kampus yang selaras dengan tujuan program Merdeka Belajar, sehingga 

lulusan tidak hanya kompeten secara akademik tetapi juga siap menghadapi tantangan 

profesional. 



Program Studi Bimbingan dan Konseling Fokus pada Bahan Kajian Pembelajaran 

tentang Ilmu Ke BK an, Penelitian, Ke-Indonesiaan, Psikologi, Ilmu Pendidikan dan 

Teknologi. Program Studi Bimbingan Konseling juga konsen Penciri PT dan Lokal Wisdom 

yaitu Literasi Bimbingan dan Konseling, Kewirausahaan (penciri PT), Konseling Lintas 

Budaya dan Publik Speaking sebagai penciri program Studi. Konsen tersebut diharapkan dapat 

menjawab dari kebutuhan stakeholder yang dapat berdampak pada profil lulusan program studi 

Bimbingan dan Konseling di Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Pancasakti 

Tegal. Adapun Profil Lulusan Program Studi Bimbingan dan Konseling adalah sebagai berikut: 

Profil Lulusan dan Deskripsi 

No. Profil Lulusan Deskripsi 

 1. Calon Pendidik 

bidang Bimbingan 

dan Konseling  

Menjadi Pendidik jenjang pendidikan SD, SMP, SMA dan SMK 

bidang bimbingan konseling yang memiliki kemampuan pedagogik, 

profesional, sosial, kepribadian dan juga memiliki kemampuan 

dalam merencanakan, mengambangkan, melaksanakan, 

mengevaluasi pembelajaran, serta memiliki keahlian dalam 

mengambil kebijakan pendidikan, manajemen yang berbasis literasi, 

teknologi dan berwawasan global. 

 2.  Komunikator 

Interpersonal 

Menjadi Lulusan Program Studi Bimbingan dan Konseling dengan 

kompetensi komunikasi interpersonal yang profesional mampu 

membangun hubungan empatik, efektif, dan solutif dalam 

mendampingi individu atau kelompok melalui keterampilan 

komunikasi yang mendalam dan etis. 

 3. Peneliti  Menjadi calon peneliti bidang Bimbingan dan Konseling dan 

publikasinya. 

 

Kegiatan penelitian dan pengabdian kepada masyarakat Program Studi Bimbingan dan 

Konseling didasarkan pada Rencana Strategis (Renstra) Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Pancasakti Tegal 2023 - 2028 diterjemahkan dari Rencana Induk 

Pengembangan Fakultas dengan mendasarkan pada RIP dan RENSTRA universitas dalam 

upaya mencapai World Class University (WCU). Pencapaian visi Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan untuk unggul dan terkemuka dalam pengkajian dan pengembangan bidang sosial 

yang berkelanjutan didukung dengan misi melakukan penelitian dengan pendekatan integrasi 

dan interkoneksi yang relevan dengan dinamika perkembangan keilmuan program studi dan 

kefakultasan untuk isu sosial kemanusiaan lainnya yang dapat dijadikan sebagai rujukan 

pengajaran dan keperluan stakeholders lainnya melalui publikasi ilmiah. 

Berdasarkan Peta Jalan Penelitian dan pengabdian Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan 2023 - 2024, tujuan dan sasaran Program Studi Bimbingan Konseling akan dicapai 

secara bertahap selama periode dua puluh lima tahun. Saat ini sedang berada pada tahap kedua 

2023-2023 yang diterjemahkan dengan periode transforming. Pada tahap menengah atau tahap 

transforming ini akan dilaksanakan program seperti praktek pengajaran sudah berbasis hasil 

penelitian. Semua dosen akan difasilitasi untuk memiliki hasil riset dan publikasi yang nantinya 

dapat menjadi rujukan pengajaran di kelas. Selain itu, berbagai produk pengetahuan, khususnya 

hasil penelitian dosen sudah mulai terpublikasi pula dalam jurnal terakreditasi nasional. 

Sedangkan berkaitan dengan program pengabdian kepada masyarakat, pada tahap 

menengah atau tahap transforming ini akan dilaksanakan program seperti : Kerjasama 

Universitas, ABKIN, MGMP dan Lingkungan Sosial untuk pencapaian agenda sustainable 



development goals (SDGs) dan Desa Binaan Slumpring sebagai laboratorium Bimbingan 

Konseling sehingga pencapaian agenda Sustainable Development Goals (SDGs).



POTENSI SUMBER DAYA MANUSIA 

 

Upaya yang dilakukan Program Studi Bimbingan dan Konseling Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan Universitas Pancasakti Tegal dalam menjalankan kegiatan Tri Dharma 

Perguruan Tinggi khususnya pada bidang penelitian dan pengabdian kepada 11ocus11akat 

yaitu dengan melakukan perencanaan dan pengembangan secara berkala serta 

berkesinambungan dengan melibatkan seluruh civitas akademik tenaga pendidik yang 

kompeten dan 11ocus11akat11l. Seluruh dosen telah memiliki rekam jejak dalam 

melaksanakan publikasi nasional dan internasional tiap tahunnya. Hal tersebut dibuktikan 

dengan adanya 1 orang tenaga pendidik yang berstatus yang memiliki jabatan akademik Guru 

Besar. Terdapat 4 dosen yang sudah memiliki kualifikasi akademik Strata 3, maka diharapkan 

ke depan dapat memberikan kontribusi dan peluang bagi prodi untuk aktif mengikuti kompetisi 

penelitian dan pengmas di tingkat nasional sesuai dengan peta jalur yang telah disusun. Adapun 

tabel profil tenaga pendidik yang ada di Program Studi Bimbingan dan Konseling Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Pancasakti Tegal:  

No. Nama Dosen 

Tetap 

NIDN Jabatan 

Akademik 

Ijin 

Belajar/Tugas 

Belajar beri 

Tanda cetang 

Pendidikan  

1. Prof. Dr. Sitti 

Hartinah, D.S, 

M.M 

17115404 Guru 

Besar 

- S1 Universitas 

Sebelas Maret 

Surakarta 

S2 Universitas 

Muhammadiyah 

Jakarta 

S3 Universitas 

Negeri Semarang 

2 Dr. Suriswo, M,Pd 616036701 Lektor - S1 Universitas 

Negeri Yogyakarta 

S2 Universitas 

Negeri Yogyakarta 

S3 Universitas 

Pendidikan 

Indonesia 

3 Dr. Rahmad 

Agung Nugraha, 

M.Si 

611107203 Lektor - S1 Universitas 

Wisnuwardhana 

Malang 

S2 Universitas 

Diponegoro 

S3 Universitas 

Negeri Malang

  

4 Dr. Hanung 

Sudibyo, M.Pd 

609088301 Lektor - S1 Universitas 

Negeri Semarang 

S2 Universitas 

Negeri Semarang 



     S3 Universitas 

Negeri Semarang 

5 Mulyani, M.Pd 615107502 Lektor - S1 Universitas 

Pancasakti Tegal 

S2 Universitas 

Negeri Semarang 

6 Renie Tri 

Herdiani, S.Psi, 

M.Pd 

625058301 Lektor - S1 Universitas 

Pancasakti Tegal 

S2 Universitas 

Negeri Semarang 

7 Hastin Budisiwi, 

M,Pd 

628038601 Lektor - S1 Universitas 

Negeri Semarang 

S2 Universitas 

Negeri Semarang 

8 Yovian Yustiko 

Prasetyo, M.Pd 

21017119106 Lektor - S1 Universitas 

Pancasakti Tegal 

S2 Universitas 

Negeri Yogyakarta 

 

Penelitian dan pengabdian kepada ocusakat yang baik dalam kualitas dan kuantitas 

dapat dicapai dengan menerapkan kebijakan dan sumber daya manusia yang terarah dengan 

mempertajam topik dan tema unggulan yang disusun berdasarkan Visi dan Misi Program Studi 

Bimbingan dan Konseling terhadap luaran penelitian dan pengabdian yang telah dilaksanakan 

oleh dosen prodi. Penentuan landasan topik dan tema kajian penelitian dan pengabdian harus 

disesuaikan dengan keahlian/spesifikasi kepakarannya. Sebagai dasar memperkuat kajian 

penelitian keilmuan prodi, berikut merupakan rumpun keilmuan dosen Program Studi 

Bimbingan dan Konseling Adalah sebagai berikut:  

No. Nama Dosen 

Tetap 

Rumpun 

Ilmu 

Pohon 

Ilmu 

Cabang Ilmu Ranting Ilmu 

1. Prof. Dr. Sitti 

Hartinah, D.S, 

M.M 

Ilmu Terapan Pendidikan  Manajemen Manajemen 

Pendidikan 

Sekolah 

2 Dr. Suriswo, 

M,Pd 

Ilmu Terapan Pendidikan Kurikulum Kurikulum dan 

Pendidikan  

3 Dr. Rahmad 

Agung Nugraha, 

M.Si 

Ilmu Terapan Pendidikan Psikologi Psikologi 

Konseling 

4 Dr. Hanung 

Sudibyo, M.Pd 

Ilmu Terapan Pendidikan Manajemen Manajemen 

Pendidikan 

Sekolah 

5 Mulyani, M.Pd Ilmu Terapan Pendidikan Bimbingan 

dan 

Konseling 

Layanan 

Bimbingan dan 

Konseling 

6 Renie Tri 

Herdiani, S.Psi, 

M.Pd 

Ilmu Terapan Pendidikan Bimbingan 

dan 

Konseling 

Layanan 

Bimbingan dan 

Konseling 



7 Hastin Budisiwi, 

M,Pd 

Ilmu Terapan Pendidikan Bimbingan 

dan 

Konseling 

Layanan 

Bimbingan dan 

Konseling 

8 Yovian Yustiko 

Prasetyo, M.Pd 

Ilmu Terapan Pendidikan Bimbingan 

dan 

Konseling 

Layanan 

Bimbingan dan 

Konseling 

 

Dosen Prodi Studi Bimbingan Konseling tergabung ke dalam beberapa kelompok 

penelitian (research group) yang terdiri dari 4 (lima) kelompok penelitian, yaitu (1)  

 Ilmu Pendidikan, (2) Bimbingan dan Konseling, (3) Ilmu Psikologi, dan (4) Kurikulum 

dan Pembelajaran. Pengelompokan Dosen BK dalam research group tersebut dapat 

memudahkan dalam implementasi arah atau road map penelitian. Adapun detail 

pengelompokkan dosen dapat dilihat dalam daftar berikut ini: 

Tabel. Fokus Penelitian 

No. Fokus Penelitian Tim Dosen 

1. Ilmu Pendidikan dan Bimbingan 

Konseling 

Prof. Dr. Sitti Hartinah, D.S, M.M 

Dr. Hanung Sudibyo, M.Pd 

2. Bimbingan dan Konseling Bidang Sosial Mulyani, M.Pd 

Renie Tri Herdiani, S.Psi, M.Pd 

Hastin Budisiwi, M,Pd 

3. Ilmu Psikologi Bidang Sosial Dr. Rahmad Agung Nugraha, M.Si 

Yovian Yustiko Prasetyo, M.Pd 

4. Kurikulum dan Teknologi Pembelajaran 

Bimbingan dan Konseling  

Dr. Suriswo, M,Pd 

 

Sedangkan dalam pengabdian kepada masyarakat, Prodi Bimbingan Konseling fokus 

kepada pengabdian kepada masyarakat dalam tema berikut: (1) Pelatihan dan Pendidikan bagi 

Komunitas dan Masyarakat, (2). Kesejahteraan Masyarakat Komunitasn dan Masyrakat, dan 

(3). Pendampingan pada lembaga pendidikan. 

No. Fokus Pengabdian kepada Masyarakat Tim Dosen 

1. Pelatihan dan Pendidikan bagi Komunitas 

dan Masyarakat, 

Dr. Hanung Sudibyo. MPd, Yovian 

Yustiko Prasetyo, M.Pd, Dr. Rahmad 

Agung Nugraha, M.Si 

2. Kesejahteraan Masyarakat Komunitasn 

dan Masyrakat 

Mulyani, M.Pd 

Renie Tri Herdiani, S.Psi, M.Pd 

Hastin Budisiwi, M,Pd 

3. Pendampingan pada lembaga pendidikan. Dr. Rahmad Agung Nugraha, M.Si 

Prof. Dr Sitti Hartinah, D.S, M.M 

 

 



Tabel Research Group Penelitian  

Program Studi Bimbingan dan Konseling Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Pancasakti Tegal 

Bidang Kajian  Penelitian Dasar (Basic 

Research) 

2023 - 2024 

Penelitian Terapan (Applied 

Research) 

2025 - 2026 

Penelitian Pengembangan / 

Hilirisasi (Research and 

Development) 

2027 – 2028 

Pelatihan dan Pendidikan bagi 

Komunitas dan Masyarakat, 

Mengkaji landasan filosofis, 

teoritis, dan kebijakan pendidikan 

dalam konteks bimbingan dan 

konseling 

Menganalisis penerapan 

kebijakan pendidikan dan 

layanan BK di sekolah dan 

masyarakat 

Mengembangkan model 

pendidikan dan layanan BK yang 

adaptif terhadap kebutuhan sosial 

dan global 

Kesejahteraan Masyarakat 

Komunitasn dan Masyrakat 

Mengkaji teori, pendekatan, dan 

konsep bimbingan dan konseling 

individual, kelompok, dan sosial 

Mengkaji efektivitas layanan 

bimbingan dan konseling bidang 

sosial dan public speaking di 

sekolah dan masyarakat 

Mengembangkan produk, model, 

dan media layanan BK bidang 

sosial dan public speaking 

berbasis kebutuhan peserta didik 

Mengkaji aspek psikologis 

perkembangan, kepribadian, dan 

dinamika sosial peserta didik 

serta Kesehatan mental peserta 

didik. 

Menganalisis penerapan 

pendekatan psikologis dalam 

layanan konseling sosial dan 

komunikasi efektif 

Mengembangkan instrumen, 

modul, dan media intervensi 

psikologis untuk penguatan 

keterampilan sosial dan public 

speaking 

Pendampingan pada lembaga 

pendidikan  

Mengkaji kurikulum dan teori 

pembelajaran yang mendukung 

penguatan kompetensi sosial dan 

komunikasi 

Menganalisis implementasi 

kurikulum dan strategi 

pembelajaran BK berbasis literasi 

dan komunikasi 

Mengembangkan kurikulum, 

bahan ajar, modul, dan media 

pembelajaran BK berbasis sosial 

dan public speaking 

 

 

 

 



 

Tabel Research Group Pengabdian 

Program Studi Bimbingan dan Konseling Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Pancasakti Tegal 

 

Bidang Kajian  Fondasi, Penguatan dan Intergrasi 

Pengabdian 

2023 - 2024 

Penguatan dan Kolaborasi 

Pengabdian 

2025 2026 

Hilirisasi dan Keberlanjutan 

2027 - 2028 

Ilmu Pendidikan Identifikasi kebutuhan pendidikan 

masyarakat terkait penguatan 

literasi, pedagogi, dan layanan 

pendampingan sosial 

Penerapan program 

pendampingan pendidikan dan 

literasi berbasis bimbingan dan 

konseling di sekolah dan 

masyarakat 

Pengembangan model pengabdian 

pendidikan berbasis literasi dan 

pedagogi yang berkelanjutan 

Bimbingan dan Konseling Pemetaan permasalahan sosial, 

kesehatan mental, dan kebutuhan 

layanan konseling masyarakat 

Pelaksanaan layanan bimbingan 

dan konseling sosial serta 

pendampingan kesehatan mental 

di sekolah dan komunitas 

Pengembangan model layanan 

bimbingan dan konseling sosial 

dan kesehatan mental berbasis 

komunitas dan digital 

Ilmu Psikologi Kajian kondisi psikologis, 

kesejahteraan mental, dan 

dinamika sosial masyarakat 

Penerapan intervensi psikologis 

sederhana untuk penguatan 

kesehatan mental dan 

keterampilan sosial 

Pengembangan program dan 

modul pengabdian kesehatan 

mental berbasis literasi psikologis 

Kurikulum dan Pembelajaran Analisis kebutuhan kurikulum dan 

strategi pembelajaran berbasis 

literasi dan pedagogi 

Pendampingan penyusunan 

perangkat pembelajaran dan 

program layanan BK berbasis 

literasi 

Pengembangan kurikulum, 

modul, dan media pembelajaran 

BK untuk pengabdian 

berkelanjutan 



PETA JALAN (ROAD MAP) PENELITIAN 

Sasaran dan Tujuan Penelitian 

Sasaran dan tujuan penelitian Program Bimbingan dan Konseling dalam lima tahun ke 

depan adalah: 

1. Menetapkan tema dan topik penelitian program studi tentang pengembangan 

Layanan Bimbingan dan Konseling Sosial purwarupa/sistem/prototipe dan inovasi 

berbasis informasi dan teknologi 

2. Tingkatan penelitian, yaitu; penelitian dasar, penelitian terapan, dan penelitian 

pengembangan.  

3. Meningkatkan jumlah luaran penelitian program studi pada publikasi di Top Tier 

journal, jurnal internasional bereputasi (terindeks scopus/ISI Thomson/WoS) dan 

total sitasi 

4. Meningkatkan jumlah Hak Kekayaan Intelektual (HKI), Paten, dan produk 

hilirisasi. 

5. Meningkatkan jumlah hasil penelitian yang dikembangkan menjadi produk 

purwarupa/ sistem/prototipe. 

Strategi Penelitian 

Strategi penelitian Program Studi Sarjana Bimbingan dan Konseling dalam lima tahun 

ke depan adalah: 

1. Penyusun roadmap penelitian berdasarkan tema dan topik penelitian program studi 

2. Meningkatkan kuantitas dan kualitas pengajuan proposal hibah dari universitas, 

kementerian, maupun lembaga di dalam maupun luar negeri 

3. Meningkatkan kerjasama dengan mitra baik dari dalam negeri maupun luar negeri 

dan pembentukan kelompok riset 

4. Sosialisasi pengajuan HKI, Paten dan hilirisasi produk 

5. Pengiriman proposal, proposal pengembangan hasil penelitian ke TKT 9 dan 

proposal hilirisasi produk yang dihasilkan dari penelitian. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Gambar Pengambangan Penelitian Bimbingan dan Konseling 
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Kesehatan Mental 

Research Gap 
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Strategi Penelitian Tahun 2023 – 2028 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aspek Baseline 2023-2024 Terapan 2025 - 2026 2027 – 2028 

Skema  

Penelitian Dasar (Basic Research) 
 

 

Penelitian Terapan (Applied 

Research) 
 

 

Penelitian Pengembangan / 

Hilirisasi (Research and 

Development) 
 

Topik Inisiasi kajian bimbingan dan 

konseling bidang sosial dan 

komunikasi 

Evaluasi penerapan layanan 

bimbingan dan konseling bidang 

sosial dan public speaking 

Pengembangan dan hilirisasi 

model, media, dan produk 

bimbingan dan konseling bidang 

sosial 

Tema Pengembangan konsep dasar 

bimbingan dan konseling sosial 

dan kesehatan mental 

Penerapan layanan bimbingan dan 

konseling berbasis literasi dan 

komunikasi 

Inovasi layanan bimbingan dan 

konseling berbasis literasi, 

teknologi, dan kebutuhan 

masyarakat 

Sub Tema dan 

Strategi 

1. Identifikasi permasalahan sosial 

dan komunikasi peserta didik di 

sekolah dan masyarakat.  

2. Kajian teoritis bimbingan dan 

konseling sosial dan komunikasi.  

3. Analisis literasi sosial dan 

komunikasi peserta didik.  

4. Studi kebutuhan layanan 

bimbingan dan konseling bidang 

sosial dan public speaking.  

5. Kajian nilai budaya dan konteks 

sosial dalam praktik bimbingan 

dan konseling. 

1. Evaluasi implementasi layanan 

bimbingan dan konseling sosial di 

sekolah.  

2. Penerapan model layanan 

bimbingan dan konseling berbasis 

literasi dan public speaking.  

3. Analisis efektivitas layanan 

konseling sosial dan komunikasi 

publik.  

4. Pengembangan strategi layanan 

preventif dan pengembangan 

keterampilan sosial.  

5. Evaluasi kebijakan dan program 

layanan BK dari aspek sosial dan 

humaniora. 

1. Inovasi dan pengembangan 

model bimbingan dan konseling 

bidang sosial dan public speaking.  

2. Pengembangan media, modul, 

dan perangkat layanan bimbingan 

dan konseling.  

3. Hilirisasi produk bimbingan dan 

konseling berbasis digital dan 

komunitas.  

4. Implementasi dan evaluasi 

model layanan bimbingan dan 

konseling di sekolah dan 

masyarakat.  

5. Pengembangan jejaring dan 

kemitraan serta publikasi nasional 

dan internasional berbasis hasil 

penelitian. 



Roadmap Penelitian  Bimbingan dan Konseling 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 - 2024 

2025 - 2026 

2027 - 2028 

Step Visi 

Penelitian Dasar 
Inisiasi kajian bimbingan dan 

konseling bidang social, Kesehatan 

mental dan komunikasi 

Penelitian Terapan 

Evaluasi penerapan layanan 

bimbingan dan konseling 

bidang sosial dan public 

speaking 

Penelitian 

Pengembangan Pengembangan dan hilirisasi 

model, media, dan produk 

bimbingan dan konseling 

bidang sosial 

Kesesuaian Visi 

Pusat Pengembangan 

Literasi Bimbingan dan 

Konseling Bidang Sosial 

Input:  

Pengembangan konsep dasar 

bimbingan dan konseling sosial 

dan keshatan mental 

 

Proses: Mengikuti Konferensi, 

Pelibatan Mahasiswa, Penelitian 

Internal dan Eksternal 

Output: Artikel, Paten, HKI, 

Teknologi Tepat Guna, Buku, 

Prosiding dan Jurnal Nasional 

Terakreditasi dan Internasional 

Input: Penerapan layanan 

bimbingan dan konseling 

berbasis literasi dan komunikasi 

 

Proses: Mengikuti Konferensi, 

Pelibatan Mahasiswa, Penelitian 

Internal dan Eksternal 

 

Output: Artikel, Paten, HKI, 

Teknologi Tepat Guna, Buku, 

Prosiding dan Jurnal Nasional 

Terakreditasi dan Internasional 

 

Input: Inovasi layanan 

bimbingan dan konseling 

berbasis literasi, teknologi, dan 

kebutuhan masyarakat 

 

Proses: Mengikuti Konferensi, 

Pelibatan Mahasiswa, Penelitian 

Internal dan Eksternal 

 

Output: Artikel, Paten, HKI, 

Teknologi Tepat Guna, Buku, 

Prosiding dan Jurnal Nasional 

Terakreditasi dan Internasional 

Q1 – Q4 



Indikator Ketercapaian 

 

Mengukur ketercapaian pelaksanaan penelitian yang sesuai dengan Roadmap 

Penelitian  maka diperlukan indikator ketercapaian baik bersifat kualitatif dan kuantitatif. Hal 

tersebut akan disesuaikan dengan indikator ketercapaian penelitian melalui mekanisme 

kegiatan input, proses, output yang dilakukan melalui monev pencapaian roadmap penelitian 

yang dilakukan oleh BPMU Universitas dan LPPM Universitas.



PETA JALAN (ROADMAP) PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT 

Sasaran dan Tujuan Pengabdian Kepada Masyarakat 

Sasaran dan tujuan pengabdian kepada masyarakat Program Studi Bimbingan dan 

Konseling dalam lima tahun ke depan adalah: 

1. Menetapkan tema dan topik pengabdian kepada masyarakat yang merujuk pada 

Sustainable Development Goals (SDG’s) 

2. Meningkatkan jumlah kegiatan pengabdian masyarakat 

3. Meningkatkan jumlah luaran pengabdian kepada masyarakat program studi pada 

publikasi jurnal nasional 

4. Membuat produk berbahan dasar lokal/ daerah pada kegiatan pengabdian masyarakat 

Strategi Pengabdian Kepada Masyarakat 

Strategi pengabdian kepada masyarakat Program Studi Bimbingan dan Konseling 

dalam lima tahun ke depan adalah: 

1. Penyusuan roadmap penelitian berdasarkan tema dan topik pengabdian kepada 

masyarakat program studi 

2. Meningkatkan kerjasama dengan Desa/Masyarakat Binaan dan kegiatan pembinaan 

softskill 

3. Meningkatkan kuantitas dan kualitas pengajuan proposal hibah dari universitas, 

kementerian, maupun lembaga di dalam maupun luar negeri 

4. Pembuatan proposal pengabdian kepada masyarakat yang diarahkan pada penelitian 

terapan untuk dapat dikembangkan menjadi produk purwarupa/sistem/prototipe 

Peta Jalan (Roadmap) Pengabdian Kepada Masyarakat 

Penyusunan roadmap pengabdian masyarakat didasarkan pada Rencana Strategis 

(Renstra) Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Tahun 2023 – 2026 dan Rencana Induk 

Penelitian (RIP) LPPM Universitas Pancasakti Tegal Tahun 2022-2026. Berdasarkan roadmap 

yang telah disusun, maka tema dan topik pengabdian kepada masyarakat Program Studi 

Bimbingan dan Konseling mengarah kepada ilmu Pendidikan  

Bidang Sosial dan pemanfaatan produk berbahan dasar lokal/ daerah pada kegiatan 

pengabdian masyarakat untuk meningkatkan Kesehatan Mental, Kesejahteraan Peserta Didik, 

Pendidikan Berkualitas Anak Berkebutuhan Khusus, Kesiapan Karir dan Dunia Kerja yang 

Berkelanjutan serta Literasi Digital/Media Adapun gambar peta jalan (roadmap) pengabdian 

kepada masyarakat di Program Studi Bimbingan dan Konseling adalah sebagai berikut: 

 

 



Strategi Pengabdian 2023 - 2028 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aspek Baseline 2023-2024 Terapan 2025 - 2026 2027 – 2028 

Skema  

Fondasi Pengabdian dan 

Pengutan Literasi serta Integrasi  
 

 

Penguatan dan Kolaborasi 
 

 

Hilirisasi dan Berkelanjutan 
 

Topik Inisiasi dan penguatan layanan 

pengabdian BK bidang sosial dan 

kesehatan mental serta komunikasi 

Penerapan dan Penguatan layanan 

pengabdian BK sosial, kesehatan 

mental dan komunikasi 

Pengembangan dan hilirisasi 

model pengabdian BK sosial dan 

kesehatan mental 

Tema Pemetaan kebutuhan Litersasi 

Bimbingan Konseling sosial, 

kesehatan mental dan Komunikasu 

Implementasi dan Inovasi layanan 

BK Sosial, Kesehatan mental dan 

komunikasi sosial 

Pengembangan pusat layanan BK 

sosial berbasis komunitas 

Sub Tema dan 

Strategi 

Identifikasi masalah sosial dan 

penguatan literasi bimbingan 

konseling sosial, kesehatan 

mental; pemetaan kebutuhan 

layanan; edukasi awal kesehatan 

mental; pendampingan sosial 

dasar; penguatan peran keluarga 

dan sekolah serta komunitas. 

Pelaksanaan dan Pelaksanaan 

Bimbingan Konseling konseling 

sosial; pelatihan public speaking; 

pendampingan kelompok; evaluasi 

program serta pengembangan 

media 

Hilirisasi model BK; 

pengembangan pusat layanan 

komunitas/digital; replikasi 

program; kemitraan; publikasi dan 

HKI. 



 

Road Map Pengabdian Kepada Masyarakat 

 

2023 - 2024 

2025 - 2026 

2027 - 2028 

Step Visi Fondasi Pengabdian dan 

Pengutan Literasi serta 

Integrasi 

Tema: Pemanfaatan Inovasi 

Pengelolaan Lembaga Pendidikan 

dan Sosial 

Penguatan dan Kolaborasi 

Tema: Pengelolaan Bimbingan dan 

Konseling bidang sosial untuk 

meingkatkan Literasi dan 

Komunikasi Intrepersonal 

Hilirisasi dan Berkelanjutan 
Tema: Pelatihan dan 

Pemberdayaan Masyarakat 

berkelanjutan dan Bedampak 

Kesesuaian Visi 

Tema: PKM Sebagi tindak 

lanjut penelitian Literasi 

Bimbingan dan Konseling 

bidang sosial 

Kegiatan :  

1. Melakukan Gap Analisis pada 

Mitra 

2. Melakukan Workshop 

3. Merancang PKM sesuai Hasil 

Penelitian 

4. Pelatihan Pemanfaatan 

Teknologi Pada Lembaga 

Pendidikan dan Lembaga Sosial 

 

Output: laporan dan Artikel 

Jurnal 

Kegiatan  

1. Melakukan Workshop 

2. Merancang PKM sesuai Hasil 

Penelitian 

3. Pelatihan Pemanfaatan 

Teknologi Pada Lembaga 

Pendidikan dan Lembaga Sosial 

 

 

Output: Haki dan Jurnal 

Nasional Terakreditasi 

Kegiatan :  

1. Melakukan Gap Analisis pada 

Mitra 

2. Melakukan Workshop 

3. Merancang PKM sesuai Hasil 

Penelitian 

4. Pelatihan Pemanfaatan 

Teknologi Pada Lembaga 

Pendidikan dan Lembaga Sosial 

 

Output: HAKI dan Policy Brief 

serta jurnal Internasional 



 

Penutup  

Puji syukur kepada Tuhan YME, telah memberikan kemudahan dalam menyelesaikan 

Peta Jalan (roadmap) Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat Program Studi Bimbingan 

dan Konseling Universitas Pancasakti tegal dapat diselesaikan. Sekalipun dirasakan masih 

belum sempurna, akan tetapi semoga dapat meningkatkan motivasi dosen dan mahasiswa. 

Kegiatan penelitian maupun PkM harus dilakukan dengan penuh tanggung jawab agar 

menghasilkan luaran seperti yang diciptakan dan diharamkan. Hal ini perlu dilakukan dan 

bahkan perlu terus ditingkatkan baik kuantitas maupun kualitasnya.  

Roadmap penelitian dan PkM 2020-2025 yang disusun merupakan dokumen formal 

perencanaan penelitian jangka menengah mengacu Renstra Universitas Pancasakti Tegal 

(UPS), Renstra FKIP UPS Rencana Induk Pengembangan Penelitian LPPM UPS tahun 20220-

2025. Roadmap ini dijadikan sebagai panduan pelaksanaan semua program yang terkait 

penelitian dan PkM di Program Studi Bimbingan dan Konseling. Oleh Penting nantinya 

peningkatan kesiapan organisasi dan sumber daya manusia terutama di implementasi penelitian 

dan PkM. Roadmap ditujukan bagi dosen dan mahasiswa dalam menyusun usulan penelitian 

maupun PkM, sehingga hasil penelitian yang diperoleh dapat diterapkan dalam 

mengembangkan kajian Bimbingan dan Konseling Bidang Sosial. 


